Speiseplan fiir den offenen Mittagstisch in der Cafeteria

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

EDUARD-MICHELIS-HAUS

EINRICHTUNG FUR SENIOREN
KURZZEITPFLEGE

14.09. - 20.09.2026

Wahlmenii 1

Hihnerbriihe ¢

Wurst-Gulasch in Paprikasof3e a1,g,l
dazu Bohnensalat

und Pommes Frites
Joghurtdessert mit Obst 2,¢

8,50 €/612kcal/ 5,4 BE

Ungarische Gulaschsuppe c,d,j!
mit Paprika und Kartoffeln
Bananencreme g

7,50 €/499kcal/ 4,8 BE

Blumenkohlcremesuppe ai1,g,
Reibekuchen 2,3,6,a1,c,l

mit Apfelmus

NulRpudding a1,g,h2

7,50 €/478kcal/ 4,7 BE

Pastinakencremesuppe al,g

Geschmorter Schweinebraten "Dijon Senf"2,3,a1,g,l
dazu Sauerkraut

und Salzkartoffeln

Amarenacremeg

8,50 €/538kcal/ 5,5 BE

Spargelcremesuppe aLg

Kabeljau "Natur" in Senfsole a1,g,l
dazu Wirsinggemdise

und Salzkartoffeln

Vanillecreme ¢,g,h2

9,50 €/527kcal/ 5,2 BE

Wahlmenii 2

Hiihnerbriihe ¢

Schweine-Schnitzel mit Rostzwiebeln a1,c,i,j,!
dazu Salat

und Pommes Frites

Joghurtdessert mit Obst 2,¢

9,50 €/553kcal/ 5,8 BE

Bouillon a1,c,g,

Schweinefleisch-SpieR in Paprikasofe 2,3,a1,g,j
dazu ein kleiner Salat

und Butter-Reis

Bananencremeg

9,00 €/572kcal/ 5,7 BE

Blumenkohlcremesuppe ai1,g,

Gebratene Hahnchenbrust mit champignon-RahmsoBe al,g,i
dazu Leipziger Allerlei

und Tagliatelle

NufBpudding a1,gh2

9,50 €/563kcal/ 5,2 BE

Wurzel-Gemiise-Eintopf 5
mit Kasseler
Amarenacremeg

7,50 €/412kcal/ 4,4 BE

Spargelcremesuppe aLg
Krustenbraten s,a1,g
dazu Sauerkraut

und Kartoffelpliree
Vanillecreme ¢,g,h2

8,50 €/544kcal/ 5,4 BE

Wir bieten des Weiteren montags bis freitags taglich als Wahlmenii 3:

Salat-Teller (bunte Blattsalate, Tomate, Gurke, Paprika u.4.) mit tagl. wechselder Uberraschungs-Zutat

Samstag

Sonntag

Zusatzstoffe:
Allergene:

dazu eine Tagessuppe und ein Dessert

Kein Mittagstisch!

Rinderkraftbriihe ¢

Ungarisches Rindergulasch ai,g,
dazu Blumenkohlréschen

und Salzkartoffeln
Himbeercreme g

14,50 €/562kcal/ 5,4 BE

7,50 €

Wir bitten Sie um lhre Anmeldung!

1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. Phosphat, 6. StiBungsmittel

al: Weizen, a2:Roggen, a3: Gerste, a4: Hafer, b: Krebstiere, c: Hiihnerei- u. Erzeugnisse, d: Fisch, e: Erdnisse, f: Sojabohnen,

g: Lactose u. Milcherzeugnisse, h1: Mandeln, h2: Haselnliisse, h3: Cashewniisse, h4: Walniisse, h5: Pecanniisse, hé: Paranliisse, h7: Pistazien,

h8: Macadamiantisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesamsamen, |: Schwefeldioxid u. Sulphite, m: Lupinen, n: Weichtiere



