Speiseplan fiir den offenen Mittagstisch in der Cafeteria

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

EDUARD-MICHELIS-HAUS

EINRICHTUNG FUR SENIOREN
KURZZEITPFLEGE

13.07.-19.07.2026

Wahlmenii 1

Hiihnerbriihe mit Nudeln a1,
Hahnchenfilet-Roulade "Broccoli" 2,a1,g,l
dazu Rahm-Mohren

und Salzkartoffeln

Joghurtdessert mit Obst 2,¢

8,50 €/522kcal/ 5,4 BE

Hihner-Nudel-Suppentopf ai,c,g
mit buntem Gemiise
Aprikosenmus 3

7,50 €/465kcal/ 4,9 BE

Klare Zwiebelsuppe a1,g
Eier-Pfannkuchen a1,c,gh1,l
mit Beerenfriichten
Erdbeer-Rhabarber-Joghurt g
7,00 €/539cal/ 5,4 BE

Champignoncremesuppe alg

Krustenbraten vom Schwein auf SenfsoRe 2,3,a1,g,!
dazu Sauerkraut

und Kartoffelpiiree

Bananencremeg

8,50 €/528kcal/5,3 BE

Barlauchcremesuppe ai,g

Gebratenes Hokifilet in Mehlpanade ai,g,d
dazu Saisongemdiise

und Salzkartoffeln

Birnencreme g

9,00 €/524kcal/ 5,2 BE

Wahlmenii 2

Hiihnerbriihe mit Nudeln a1,
GrolSer Salatteller 2,3,d,g

mit Thunfisch und Zwiebeln
Joghurtdessert mit Obst 2,¢
8,50 €

Rahmsuppe aig

Reibekuchen a1,c,d,g,j,

mit Raucherlachs und Sahne-Meerrettich
Aprikosenmus 3

9,50 €/458kcal/ 4,6 BE

Klare Zwiebelsuppe a1,g

Y2 Hahncheni,j)

dazu Bohnensalat

und Pommes Frites
Erdbeer-Rhabarber-Joghurt ¢
9,50 €/459kcal/ 5,4 BE

Champignoncremesuppe alg
Salat vom Matjes g,

dazu griine Bohnen

und Kartoffel-Drillinge
Bananencremeg

10,50 €

Barlauchcremesuppe al,g
Pfannen-Gyros mit Zaziki 5,g,i,j,|
dazu Gurkensalat

und Pommes Frites
Birnencreme g

9,50 €/527kcal/ 5,1 BE

Wir bieten des Weiteren montags bis freitags taglich als Wahlmenii 3:

Salatteller (bunte Blattsalate, Tomate, Gurke, Paprika u.d.) mit tagl. wechselder Uberraschungs-Zutat

Samstag

Sonntag

Zusatzstoffe:
Allergene:

dazu eine Tagessuppe und ein Dessert

Kein Mittagstisch!
Rinderkraftbriihe ¢

7,50 €

Sauerbraten "Rheinische Art" auf RosinensolRe 3,6,a1,l

dazu Apfel-Rotkohl
und KartoffelkloRe
Eierlikorcreme ¢,g|

15,50 €/556kcal/ 5,4 BE

Wir bitten Sie um lhre Anmeldung!

1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. Phosphat, 6. Stiungsmittel

al: Weizen, a2:Roggen, a3: Gerste, a4: Hafer, b: Krebstiere, c: Hiihnerei- u. Erzeugnisse, d: Fisch, e: Erdniisse, f: Sojabohnen,

g: Lactose u. Milcherzeugnisse, h1: Mandeln, h2: Haselniisse, h3: Cashewniisse, h4: Walniisse, h5: Pecanniisse, hé: Paraniisse, h7: Pistazien,

h8: Macadamianiisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesamsamen, |: Schwefeldioxid u. Sulphite, m: Lupinen, n: Weichtiere



