Speiseplan fiir den offenen Mittagstisch in der Cafeteria

EDUARD-MICHELIS-HAUS

EINRICHTUNG FUR SENIOREN
KURZZEITPFLEGE

06.04.-12.04.2026

Wahlmenii 1

Montag Ostermontag

Spargelcremesuppe

Wahlmenii 2

Kalbsgeschnetzeltes mit frischen Champignons in Rahmsol3e

dazu Friihlingsgemise mit Sauce Hollandaise

und Kartoffelgratin
Panna-Cottacreme mit Rhabarbersofte
19,50 €

Dienstag Bohnen-Eintopf "Mexikanische Art"
mit Fleischwurst und Kartoffeln
(Suppeneintopf)

Tutti-Frutticreme

7,50 €/499kcal/ 4,8 BE

Mittwoch Barlauchcremesuppe ai,g
Eier-Pfannkuchen 2,3,5,a1,¢,,\,j
mit angedickten Kirschen
Gotterspeise mit Vanillesole g

7,50 €/564kcal/ 5,6 BE

Donnerstag Gemiisecremesuppe al,g
Kohlroulade 5,a1,ijj,!
mit Speck-Zwiebelsofe
dazu Salzkartoffeln
Nusspudding a1,g,h2
8,50 €/467kcal/ 4,6 BE

Freitag Ochsenschwanzcremesuppe al,g
Paniertes Seelachsfilet mit SenfsoRe
dazu buntes Mischgemiise
und Salzkartoffeln
Vanillepudding a1,g,h2
9,00 €/527kcal/ 5,2 BE

Hlhnersuppe a1,g

Schnitzel "Balkan Art" 2,5,c,g,
dazu ein kleiner Salat

und Pommes Frites
Tutti-Frutticreme

9,50 €/529kcal/ 5,3 BE

Barlauchcremesuppe ai,g
Lammkarree im eigenen Jus al,g,j,!
dazu Bohnen-Biindchen

und Rosti

Gotterspeise mit Vanillesole g
12,00 €/587kcal/ 6,0 BE

Gemlisecremesuppe al,g
Fleischlose Reis-Pfanne

mit Paprika, Champignons, Tomate
bestreut mit Fetakase
Nusspudding a1,g,h2

8,00 €/525kcal/ 5,1 BE

Ochsenschwanzcremesuppe alg
Keulenbraten vom Schaf in feiner SoRe
dazu Rosenkohl

und Kartoffel-Drillinge

Vanillepudding a1,g,h2

11,50 €/567kcal/ 5,6 BE

Wir bieten des Weiteren montags bis freitags taglich als Wahlmenii 3:

Salatteller (bunte Blattsalate, Tomate, Gurke, Paprika u.3.) mit tagl. wechselder Uberraschungs-Zutat
dazu eine Tagessuppe und ein Dessert 7,50 €

Samstag Kein Mittagstisch!

Sonntag Rinderkraftbriihe mit Einlage c
Rinder-Semerrolle
dazu Rosenkohl
und Kartoffel-Drillinge
Karamellcreme
14,00 €/550kcal/ 5,7 BE

Wir bitten Sie um lhre Anmeldung!

Zusatzstoffe:

1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstérker, 5. Phosphat, 6. StiBungsmittel

Allergene: al: Weizen, a2:Roggen, a3: Gerste, a4: Hafer, b: Krebstiere, c: Hiihnerei- u. Erzeugnisse, d: Fisch, e: Erdnisse, f: Sojabohnen,

g: Lactose u. Milcherzeugnisse, h1: Mandeln, h2: Haselniisse, h3: Cashewniisse, h4: Walniisse, h5: Pecanniisse, hé: Paranlisse, h7: Pistazien,

h8: Macadamiantisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesamsamen, |: Schwefeldioxid u. Sulphite, m: Lupinen, n: Weichtiere



