Speiseplan fiir den offenen Mittagstisch in der Cafeteria

EDUARD-MICHELIS-HAUS

EINRICHTUNG FUR SENIOREN
KURZZEITPFLEGE

17.11.-23.11.2025

Wahlmenii 1

Montag Hiihnerbriihe a1,c
Spaghetti "Bolognese" a1,c,i,j
dazu Salat
Joghurtdessert mit Obst 2,¢
8,50 €/528kcal/ 6,1 BE

Dienstag Selleriecremesuppe a1,g
Schweine-Kotelett a1,c,g
dazu Leipziger Allerlei
und Kroketten
Pistazienpudding g,h2,h4
8,50 €/612kcal/ 5,4 BE

Mittwoch Frihlingszwiebelcremesuppe aLg
Rihrei a1,c,g,

dazu Rahm-Spinat

und Kartoffelpiiree
Aprikosenpudding c,g

7,50 €/464kcal/ 4,6 BE

Donnerstag Gemiisecremesuppe al,g
Schweine-Nacken in RahmsoRe 2,3,a1,g
dazu Bohnchen
dazu Kartoffel-Rosti
Mandelpudding c,g,h1
9,50 €/551kcal/ 5,5 BE

Freitag Karotten-Ingwercremesuppe ai,g
Gebratene Scholle auf SpecksoRe a1,g,g
dazu Salat
und Salzkartoffeln
Karamellcreme gh2
9,50 €/464kcal/ 4,6 BE

Wahlmenii 2

Hihnerbriihe a1,c

Bunte Blattsalate g

mit gebratenen Hahnchenbrust-Streifen
Joghurtdessert mit Obst 2,¢

8,50 €

Selleriecremesuppe a1,g
Tomate-Mozzarella-Teller 2,a1,g,l
mit Pesto

und dazu Baguette mit Butter
Pistazienpudding g,h2,h4

8,00 €

Friihlingszwiebelcremesuppe aLg
Gebratenes Hahnchenbrustfilet a1,c,g,j

in Champignon-Rahmsofie dazu Leipziger Allerlei
und Schupfnudeln

Aprikosenpudding cg

9,50 €/563kcal/ 5,4 BE

Gemiisecremesuppe alg
Wirsing-Roulade 5,a1,g,l
auf Speck-ZwiebelsoRe
und Salzkartoffeln
Mandelpudding c,g,h1
8,50 €/467kcal/ 4,6 BE

Karotten-Ingwercremesuppe ai,g
Hahnchen-Geschnetzeltes "Hawaii" a1,g
dazu M6hren

und Butter-Reis

Karamellcreme gh2

9,00 €/544kcal/ 5,3 BE

Wir bieten des Weiteren montags bis freitags taglich als Wahlmenii 3:
Salatteller (bunte Blattsalate, Tomate, Gurke, Paprika u.4.) mit tagl. wechselder Uberraschungs-Zutat
dazu eine Tagessuppe und ein Dessert 7,50 €

Samstag Kein Mittagstisch!

Sonntag Rinderkraftbrihe c
Rinder-Gulasch "Ungarische Art" a1,g,l
dazu Rotkohl
und KartoffelkloRe
Eierlikorcreme ¢,g
13,50 €/562kcal/ 5,4 BE

Wir bitten Sie um lhre Anmeldung!

Zusatzstoffe:

1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstérker, 5. Phosphat, 6. StiBungsmittel

Allergene: al: Weizen, a2:Roggen, a3: Gerste, a4: Hafer, b: Krebstiere, c: Hiihnerei- u. Erzeugnisse, d: Fisch, e: Erdnisse, f: Sojabohnen,

g: Lactose u. Milcherzeugnisse, h1: Mandeln, h2: Haselniisse, h3: Cashewniisse, h4: Walniisse, h5: Pecanniisse, hé: Paranlisse, h7: Pistazien,

h8: Macadamiantisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesamsamen, |: Schwefeldioxid u. Sulphite, m: Lupinen, n: Weichtiere



