
Monatsprogramm  

Eduard-Michelis-Haus 

Juli 2025 



Wöchentliche Angebote   

Montag   

10.00 Uhr   Kegeln Haus B im Saal 

10.30 Uhr    Sitzgymnastik Parterre Haus C 

10.30 Uhr    Sitzgymnastik 1. Obergeschoß Haus D 

15.30 Uhr   Kegeln 2. Obergeschoß Gute Stube 
   

Dienstag   

ab 10.00 Uhr   der rollende Obstkorb fährt durchs Haus   

10.00 Uhr   Bingo Parterre & 1. Obergeschoß im Saal  

10.30 Uhr   Sitzgymnastik Haus B 1. OG 

15.00 Uhr   Waffel-Essen Cafeteria 

15.30 Uhr   Rosenkranzgebet Raum der Stille 

   

Mittwoch   

10.30 Uhr   Sitzgymnastik Haus B Erdgeschoß 

10.30 Uhr   Sitzgymnastik Parterre Haus D 

10.30 Uhr   Sitzgymnastik 1. Obergeschoß Haus C 

10.30 Uhr   Sitzgymnastik 2. Obergeschoß Gute Stube 

15.30 Uhr   Offener  Gesprächskreis „Erzählcafe“  Cafeteria  
   

Donnerstag   

ab 10.00 Uhr   der rollende Obstkorb fährt durchs Haus   

10.00 Uhr Kegeln Parterre & 1. Obergeschoß  
   

Freitag   

10.00 Uhr   Bingo Haus B im Saal 

   

Sonntag   

10.00 Uhr   Hl. Messe im Saal 

Zusätzliche Angebote und Informationen 

Dienstag 02.07.2025 Ev. Gottesdienst 10.30 Raum der 
Stille 

Freitag 04.07.2025 Balalaikakonzert mit Hr. Nossow 15.30 im Saal 

Montag 07.07.2025 Gemütliche Abendrunde 18.00 Cafeteria 

Mittwoch 09.07.2025 Gemeinsamer Gesangsnachmittag 
mit Hr. Suttmeyer 

15.30 im Saal 

Donnerstag 10.07.2025 Tränkler‘s Rollender Zoo  
kommt uns besuchen 

11.00
-

17.00  

im Innenhof 

Samstag  12.07.2025 Männerfrühshoppen  10.30 Cafeteria 

Montag 14.07.2025 Mach mit, bleib beweglich!  
Sportangebot vom SfbB  

15.30 im Saal 

Montag 21.07.2025 Vorlesenachmittag  
mit Frau Willamnowski und  
Frau von Heese   

15.30 im Saal 

  Mantrailing mit Fr. Balke 
Hunde suchen unsere  
Bewohner*innen 

15.30 im ganzen 
Haus 

  Gemütliche Abendrunde 18.00 Cafeteria 

Donnerstag 24.07.2025 Tanztee mit Hrn. Adamczak 15.30 Cafeteria 

Sonntag 27.07.2025 Hl. Messe  
mit anschl. Frühschoppen  
in der Cafeteria 

10.00 im Saal 

 
Hurra, die Kinder sind wieder da! 

In der Zeit vom 28.07. - 22.08.2025 findet in Kooperation mit  
dem Caritasverband Gladbeck das Ferienangebot  

der Stadtranderholung im Eduard-Michelis-Haus statt. 
 

Die Gottesdienste können über den Hauskanal 20 im  
Fernsehen mitgefeiert werden. 


